
NOURUZ NEWROZ NAUROZ
PROGRAMM ―― 21.3.2026

WANN WAS KATEGORIE WO

11:00–18:00 Fliegende Drachen, geflochtene Zöpfe, bemalte Eier und mehr –  
Programm für Kinder und Familien

Drop-In Foyer

11:00–11:30 Eröffnung: Reden und Musik Gespräch Mechanische Arena

11:00–13:00 Finde deinen Mut und deine Stimme – Ein Workshop für Kinder, ab 6 Jahre Workshop Wohnzimmer

11:30–11:45 Hewad – Afghanische Tänze, ein Ausdruck der Lebensfreude Tanz Foyer

12:00–12:45 Tschiltan – Musik aus Zentralasien Konzert Saal 2

12:15–12:30 Integrationshelfer Meehr e.V. stellt sich vor Gespräch Mechanische Arena

12:30–13:15 Nowruz zwischen Schmerz und Hoffnung – Iranische und afghanische 
Perspektiven

Gespräch Mechanische Arena

13:00–14:00 GovendaKÎ – Kurdische Tänze zum Zuschauen und Mitmachen Tanz Saal 1

13:30–14:15 Frühlingsrhythmen aus Usbekistan Tanz + Gesang Mechanische Arena

13:30–14:15 Klangwelten Afghanistans – Ramin Saqizada und Feraydoon Meyazada Konzert Saal 2

14:00–16:00 Nouruz auf Papier – Geschichten selber gestalten Workshop Wohnzimmer

14:30–15:00 Der Frühling spricht viele Sprachen – Einführung zum Fest Vortrag Mechanische Arena

14:30–15:15 Die Perle der Seidenstraße – Usbekischer Tanz mit Malika Khaidavora Workshop Saal 1

15:00–15:45 Navro’z – Stimme und Klang des Frühlings aus Usbekistan Konzert Saal 2

15:00–16:30 Nouruz / Newroz – Geschichten von Widerstand und Neubeginn in  
BERLIN GLOBAL, ab 12 Jahre

Tandemführung 
12 € / 5 €

BERLIN GLOBAL

15:00–15:15 Yekmal – Verein der Eltern aus Kurdistan in Berlin e.V. stellt sich vor Gespräch Mechanische Arena

15:15–16:00 Die Bedeutung des Newrozfestes für kurdische Familien Gespräch Mechanische Arena

15:30–16:30 Kormanji Tanzworkshop aus Nord Khorasan – Rahaavi Studio Workshop Saal 1

16:00–16:30 Amu (Onkel) Nowruz und das Schicksal + Arash Kamangir der Bogenschütze –  
mit Mohammadreza Rostam Begloo und Ali Nazarian

Lesung Mechanische Arena

16:30–17:15 Orkèstar – Persische Poesie in urbaner Klangfusion Konzert Saal 2

16:30–17:30 Präsentation der Ergebnisse von Nouruz auf Papier Präsentation Wohnzimmer

17:00–17:30 Rojavida – Bildung und Kultur für Kinder e.V. und Mittani Kunst- und 
Kulturzentrum e.V. stellen sich vor

Gespräch Mechanische Arena

17:30–18:00 PUL e.V. (i.G.) – Gemeinsam Brücken bauen und GAFCA –  
German Association for Central Asia e.V. stellen sich vor

Gespräch Mechanische Arena

17:30–17:45 Soug: Ein anderer Frühling – Rahaavi Studio Tanz Saal 1

18:00–18:45 Cengîz Yazgî – Klänge aus Kurdistan Konzert Saal 2

18:45–19:00 Hewad – Afghanische Tänze, ein Ausdruck der Lebensfreude Tanz Saal 1

19:15–19:30 Hewad – Afghanische Tänze, ein Ausdruck der Lebensfreude Tanz Saal 1

19:30–20:15 Wajiha und Farid Rastagar – Klassiker und Hits aus Afghanistan Konzert Saal 2


